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Если дети не любят рисовать, то можно предложить им 
нетрадиционную технику рисования отпечатками листьев. 

 
 
Такая техника рисования всегда смотрится креативно и интересно, и 

никто не поверит, что это простые отпечатки, от обычных листьев. 
Такое рисование заинтересует и младших и старших дошкольников и 
конечно взрослых. 

Дети любят гулять по осеннему парку, лесу. Соберите букет 
из листьев, рассмотрите все необычные листочки. Обратите 
внимание детей на преображения природы осенью на различия между 
деревьями и кустарниками. Такие прогулки подготовят детей к 
творческому занятию. 

Физиологами и психологами доказано, что занятия творчеством очень 
полезны для детей. Они положительно сказываются на развитии: 
тренируют моторику рук; учат полно воспринимать цвета и оттенки; 
улучшают память и образное мышление; способствуют 
самостоятельности в принятии решений; повышают концентрацию 
внимания и усидчивость. 

При выполнении работы необходимо обратить внимание на то, что 
наносить краску нужно на сторону листа, которая имеет прожилки. Чем 
лучше краской закрашен листочек, тем лучше он отпечатается на листе 
бумаги. Можно покрыть одну половину листа одним цветом, а вторую 
другим. 

Чтобы сделать с детьми красивую, яркую картину, необходимо для 
начала подготовить материалы. Понадобятся: 

Листья разных пород деревьев (4-5 видов); 



Альбомный лист, размер А4; 
Набор гуашевых красок; 
Дощечка или лист картона; 
Кисть для рисования; 

Стакан с водой; 

Салфетка. 

 
Кладём листочек на дощечку и покрываем краской. 

  
Лист с краской берём за черенок и прикладываем на белый лист 

бумаги. 
 

Пропечатываем так все листья и располагаем их по листу, 
затем прорисовываем стволы у "деревьев", подрисовываем детали. 
 

Наш чудесный лес готов. 

Желаю вам творческих успехов. 
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