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Расписание занятий МБДОУ ЦРР - д/с №77 «Золотая рыбка» г. Ставрополя на 2023-2024 учебный год. 

Группы Понедельник время Вторник время Среда время Четверг время Пятница время 

Вторая группа 

раннего 
возраста №1 

 «Белочка»  

 

Лепка/конструи

рование 
(по п/гр) 

 

9.00- 

9.10 
9.10-

9.20 

Развитие речи  

(по п/гр) 
  

9.00- 

9.10 
9.10-

9.20 

Ребенок и 

окружающий 
мир (по п/гр) 

9.00- 

9.10 
9.10-

9.20 

Развитие речи  

(по п/гр) 
 

9.00- 

9.10 
9.10-

9.20 

Рисование 

по(п/гр) 

9.00- 

9.10 
9.10-

9.20 

Физ. культура 

(по п/гр)  
 

 

9.30-

9.40 
9.40-

9.50 

Музыка 

 

9.25 

9.35 

Физ. культура 

(по п/гр) 
 

9.30-

9.40 
9.40-

9.50 

Музыка 

 

9.20 

9.30 

Физ. культура 

(по п/гр) 
 

9.30-

9.40 
9.40-

9.50 

Прогулка  
 

10.20 
11.20 

Прогулка 10.20 
11.20 

Прогулка 10.20 
11.20 

Прогулка 10.20 
11.20 

Прогулка 10.20 
11.20 

Прогулка 
 

16.30
19.00 

Прогулка 16.30
19.00 

Прогулка 16.30
19.00 

Прогулка 16.301
9.00 

Прогулка 16.30
19.00 

Вторая группа 
раннего 

возраста №2 

«Теремок» 

Лепка/конструи
рование 

(по п/гр) 

9.00- 
9.10 

9.10-

9.20 

Развитие речи.  
(по п/гр) 

 

9.00- 
9.10 

9.10-

9.20 

Развитие речи.  
(по п/гр) 

 

9.00- 
9.10 

9.10-

9.20 

Музыка 9.00- 
9.10 

 

Рисование 
по(п/гр) 

 

9.00- 
9.10 

9.10-

9.20 

Физ. культура 

(по п/гр)  
 

9.30-

9.40 
9.40-

9.50 

Музыка 

 

9.40-

9.50 

Физ. культура 

(по п/гр) 
 

9.30-

9.40 
9.40-

9.50 

Ребенок и 

окружающий 
мир (по п/гр)  

9.30-

9.40 
9.40-

9.50 

Физ. культура 

(по п/гр) 

9.30-

9.40 
9.40-

9.50 

Прогулка  

 

10.20 

11.20 

Прогулка 10.20 

11.20 

Прогулка 10.20 

11.20 

Прогулка 10.20 

11.20 

Прогулка 10.20 

11.20 

Прогулка 

 

16.30

19.00 

Прогулка 16.30

19.00 

Прогулка 16.30

19.00 

Прогулка 16.301

9.00 

Прогулка 16.30

19.00 

Вторая 

младшая 

группа №1 

 «Ромашка» 

Рисование 9.00-

9.15 

Развитие речи  

 

9.00-

9.15 

Математическо

е развитие 

9.00- 

9.15 

Окружающий 

мир 

9.00-

9.15 

Лепка/аппликация 9.00- 

9.15 

Физ. культура 

 

9.25-

9.40 

Музыка 

 

9.30 

9.45 

Физ. культура 

 

9.25-

9.40 

Музыка 9.25-

9.40 

Физ. культура 

 

9.25-

9.40 



 Прогулка 

 

10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 

 

16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Вторая 

младшая 

группа №2 

«Вишенка» 

Музыка 

 

9.00-

9.15 

Развитие речи  

 

9.00-

9.15 

Математическо

е развитие  

9.00-

9.15 

Окружающий 

мир  

9.00-

9.15 

Лепка/аппликация 9.00 

9.15 

Рисование 

 

9.25-

9.40 

Физ. культура 9.25-

9.40 

Музыка 

 

9.25-

9.40 

Физ. культура 

 

9.25-

9.40 

Физ. культура 9.25- 

9.40 

Прогулка 

 

10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 

 

16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Вторая 

младшая 

группа №3 
 «Мишутка» 

 

Рисование 9.00-

9.15 

Развитие речи  

 

9.00-

9.15 

Музыка 

 

9.00-

9.15 

Окружающий 

мир 

9.00-

9.15 

Лепка/аппликация  9.00-

9.15 

Музыка 
 

9.25-
9.40 

Физ. культура 9.25- 
9.40 

Математическо
е развитие 

9.25-
9.40 

Физ. культура 9.25-
9.40 

Физ. культура 
 

9.25-
9.40 

Прогулка 

 

10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 

 

16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Средняя группа 
№1 «Радуга» 

Музыка 
 

9.00 – 
9.20 

Физ. культура 
 

9.00 – 
9.20 

Плавание 
 

9.00 – 
10.00 

Музыка 
 

9.00 – 
9.20 

Лепка/аппликация 9.00 – 
9.20 

Математическо

е развитие  

10.20 

10.40 

Окружающий 

мир 

9.35 - 

9.55 

Развитие речи / 

обучение 

грамоте 

10.30- 

10.50 

Рисование 

 

10.15 

10.35 

Физ. культура 9.40 - 

10.00 

Прогулка 
 

11.00 
11.45 

Прогулка 10.10 
11.45 

Прогулка 11.00 
11.45 

Прогулка 11.00 
11.45 

Прогулка 10.20 
11.45 

Прогулка 

 

16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Средняя группа 

№2 «Росинка»  
 

Развитие речи / 

обучение 
грамоте 

9.00 – 

9.20 

Рисование 

 

9.00 – 

9.20 

Окружающий 

мир 

9.00 – 

9.20 

Физ. культура 

 

9.00 – 

9.20 

Лепка/аппликация  9.00 – 

9.20 

Физ. культура 

 

9.30-

9.50 

Плавание 10.00 

11.00 

Музыка 

 

9.45 

10.05 

Математическое 

развитие 

9.30-

9.50 

Музыка 

 

9.30-

9.50 

Прогулка 

 

10.10 

11.45 

Прогулка 9.30 

9.50 

Прогулка 10.30 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 16.50 Прогулка 16.50 Прогулка 16.50 Прогулка 16.50 Прогулка 16.50 



 19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 

Средняя группа 

№3 

«Светлячок»  
 

Физ. культура 

 

9.00 – 

9.20 

Музыка 

 

9.00 – 

9.20 

Окружающий 

мир 

9.00 – 

9.20 

Развитие речи / 

обучение 

грамоте 

9.00 – 

9.20 

Музыка 9.00 – 

9.20 

Лепка/апплика
ция 

9.30-
9.50 

Математическо
е развитие  

9.30-
9.50 

Физ. культура 
 

9.35 - 
9.55 

Плавание  
 

9.30 
9.50 

Рисование 
 

10.15.
10.35 

Прогулка 

 

10.10 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.15 

11.45 

Прогулка 10.10 

11.45 

Прогулка 10.55 

11.45 

Прогулка 

 

16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Старшая 
группа №1 

«Пчелка» 

Развитие речи 9.00 – 
9.23 

Плавание 9.00 – 
10.00 

Рисование 
 

9.00 – 
9.23 

Обучение 
грамоте  

9.00 – 
9.23 

Лепка/аппликация  9.00 – 
9.23 

Музыка 

 

11.40

12.02 

Математическо

е развитие 

10.00-

10.22 

Музыка 

 

11.00-

11.25 

Конструирован 

ие  

10.35- Физ. культура 

 

10.10 

10.35 

Рисование 

 

15.40

16.05 

Кружковая 

деятельность 

15.40-

16.05 

Окружающий 

мир 

15.40.

16.05 

Физ. культура 

(на воздухе) 

15.40-

16.05 

Прогулка 
 

9.55 
11.30 

Прогулка 10.40 
11.45 

Прогулка 9.55 
10.50 

Прогулка 10.15 
11.45 

Прогулка 9.30 
9.50 

Прогулка 

 

16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Старшая 

группа №2 
«Солнышко» 

Плавание 

 

9.00 – 

10.00 

Окружающий 

мир  

9.00 – 

9.25 

Обучение 

грамоте 

9.00 – 

9.23 

Математическое 

развитие 

9.00 – 

9.23 

Лепка/аппликация 9.00 – 

9.23 

Рисование 

 

11.00

11.23 

Развитие речи  

 

9.35 

10.00 

Музыка 9.45 

10.15 

Конструирование 10.20-

10.42 

Музыка 15.40 
16.10 

Кружковая 
деятельность 

15.40-
16.05 

Рисование 
 

15.40-
16.05 

Физ. культура 
(на воздухе) 

15.40-
16.05 

Физ. культура 
 

15.40-
16.05 

Прогулка 

 

11.30 

12.00 

Прогулка 9.50 

10.50 

Прогулка 9.50 

10.50 

Прогулка 10.30 

11.45 

Прогулка 11.00 

11.45 

Прогулка 

 

16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 15.40 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Старшая 
группа №3 

«Земляничка» 

Лепка/апплика
ция 

9.00- 
9.23 

Математическо
е развитие  

9.00- 
9.23 

Развитие речи 
 

9.00- 
9.23 

Рисование 
 

9.00- 
9.23 

Окружающий мир 9.00- 
9.23 

Конструирован

ие 

10.55

11.20 

Музыка 

 

10.25-

10.50 

Плавание 

 

10.00 

11.00 

Обучение 

грамоте 

9.50 

10.15 

Музыка 

 

 

10.00-

10.22 

Физ. культура 

 

15.40 

16.05 

Кружковая 

деятельность 

15.40-

16.05 

Рисование 

 

15.10-

15.35 

Физ. культура 

(на воздухе) 

15.40-

16.05 

Прогулка 9.45 Прогулка 11.00 Прогулка 9.30 Прогулка 10.10 Прогулка 11.00 



 10.30 11.45 9.50 11.45 11.45 

Прогулка 
 

16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 15.40 
19.00 

Прогулка 17.00 
19.00 

Старшая 

группа №4 

«Красная 
шапочка» 

 

  

 

Лепка/апплика

ция 

9.00- 

9.23 

Развитие речи 

 

9.00- 

9.23 

Математическо

е развитие  

9.00- 

9.23 

Обучение 

грамоте 

9.00- 

9.23 

Плавание 

 

9.00- 

10.00 

Музыка 

 

9.55-

10.18 

Рисование 

 

11.30- 

11.55 

Физ. культура 11.05-

11.30 

Окружающий 

мир 

10.10-

10.32 

Конструирование 10.50-

11.12 

Кружковая 
деятельность 

15.40-
16.05 

Музыка 
 

15.40-
16.05 

Физ. культура 
(на воздухе) 

15.40-
16.05 

Рисование 
 

15.40 
16.05 

Прогулка 

 

10.30 

11.45 

Прогулка 10.00 

11.15 

Прогулка 10.00 

10.50 

Прогулка 11.00 

11.45 

Прогулка 11.30 

12.00 

Прогулка 

 

17.00 

19.00 

Прогулка 16.30 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 15.40 

19.00 

Прогулка 17.00 

19.00 

Старшая 
группа №5 

 «Василек» 

Рисование 
 

9.00- 
9.23 

Окружающий 
мир 

9.00- 
9.23 

Развитие речи 9.00- 
9.23 

Обучение 
грамоте 

9.00- 
9.23 

Рисование 
 

9.00- 
9.23 

Музыка 

 

11.10.

11.32 

Физ. культура 

(на воздухе) 

10.10. 

10.35 

Музыка  

 

10.10-

10.32 

Математическое 

развитие  

10.00-

10.22 

Плавание 

 

11.00-

12.00 

Лепка/апплика

ция 

15.40 

16.05 

Кружковая  

деятельность 

15.40-

16.05 

Физ. культура  

 

15.40-

16.05 

Конструирование 15.40 

16.05 

Прогулка 

 

10.00 

10.55 

Прогулка 10.00 

11.45 

Прогулка 11.00 

11.45 

Прогулка 11.00 

11.45 

Прогулка 9.50 

10.45 

Прогулка 
 

16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 16.45 
19.00 

Прогулка 17.00 
19.00 

Подготовитель

ная группа №1 

«Золушка» 

Математическо

е развитие 

9.00- 

9.30 

Развитие речи 9.00- 

9.30 

Обучение 

грамоте 

9.00- 

9.30 

Плавание  

 

9.00- 

10.00 

Окружающий мир  9.00- 

9.30 

Физ. культура 

(на воздухе) 

10.10

10.40 

Музыка 11.10 

11.40 

Математическо

е развитие 

9.40-

10.10 

Лепка/аппликаци

я  

10.10-

10.40 

Рисование 

 

11.15-

11.45 

Рисование 
 

11.35
12.05 

Плавание 
 

12.00
13.00 

Физ. культура 
 

11.35 
12.05 

Конструировани
е 

11.15 
11.45 

Музыка 11.50-
12.20 

Кружковая 

деятельность 

15.40-

16.05 

Кружковая 

деятельность 

15.40-

16.05 

Прогулка 

 

10.00 

11.15 

Прогулка 10.00 

11.00 

Прогулка 10.25 

11.10 

Прогулка 11.45 

12.10 

Прогулка 10.00 

11.00 

Прогулка 

 

 

16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 



Подготовитель

ная группа №2 

«Колокольчик»   
 

Окружающий 

мир  

9.00- 

9.25 

Развитие речи 9.00- 

9.30 

Математическо

е развитие 

9.00- 

9.30 

Обучение 

грамоте 

9.00- 

9.30 

Физ. культура  9.00- 

9.30 

Конструирован

ие  

9.40 

10.00 

Физ. культура 

(на воздухе) 

10.00-

10.30 

Рисование 

 

9.40 

10.10 

Рисование 

 

11.00-

11.30 

Лепка/аппликация 9.40 

10.10 

Плавание 
 

 

 

11.00 
12.00 

Математическо
е развитие 

11.40 
12.10 

Музыка 11.40-
12.10 

Плавание 
 

12.00-
13.00 

Музыка 
 

10.35-
11.05 

Кружковая 

деятельность 

15.40-

16.05 

Кружковая 

деятельность 

15.40-

16.05 

Прогулка 

 

10.15 

11.45 

Прогулка 10.00 

11.20 

Прогулка 10.25 

11.15 

Прогулка 10.00 

10.45 

Прогулка 11.20 

12.00 

Прогулка 
 

16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 15.40 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Подготовитель
ная группа №3 

«Дюймовочка»  

Математическо
е развитие 

9.00- 
9.30 

 Развитие речи 9.00- 
9.30 

Окружающий 
мир 

9.00- 
9.30 

Обучение 
грамоте 

9.00- 
9.30 

Лепка/аппликация 9.00- 
9.30 

Рисование 

 

10.15

10.45 

Физ. культура 

 

9.40-

10.10 

Конструирован

ие 

11.00-

11.30 

Музыка 

 

11.00 

11.25 

Физ. культура 

(на воздухе) 

10.00-

10.30 

Плавание 

 

12.00

13.00 

Математическо

е развитие 

11.45-

12.15 

Плавание 

 

12.00 

13. 00 

Рисование 

 

11.40-

12.10 

Музыка  

 

11.10-

11.40 

Кружковая 

деятельность 

15.40-

16.05 

Кружковая 

деятельность 

15.40-

16.05 

Прогулка 

 

11.00 

11.45 

Прогулка 10.30 

11.30 

Прогулка 10.00 

10.45 

Прогулка 10.00 

10.45 

Прогулка 10.00 

10.55 

Прогулка 
 

16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Подготовитель

ная группа №4 

«Сказка» 

Лепка/апплика

ция 

9.00 

9.30 

 Развитие речи 9.00 

9.30 

Физ. культура 

 

9.00 

9.30 

Обучение 

грамоте 

9.00- 

9.30 

Математическое 

развитие 

9.00 

9.30 

Плавание 

 

10.00

11.00 

Рисование 

 

9.40-

10.10 

Окружающий 

мир  

9.40 

10.10 

 Физ. культура 

(на воздухе) 

10.00 

11.25 

Рисование 

 

9.40 

10.10 

Конструирован
ие 

11.30
12.00 

Музыка 
 

11.45
12.15 

Математическо
е развитие  

10.20
10.50 

Музыка 
 

11.40-
12.10 

Плавание 
 

12.00
13.00 

Кружковая 

деятельность 

15.40

16.05 

Кружковая 

деятельность 

15.40-

16.05 

Прогулка 

 

7.10 

8.00 

Прогулка 10.25 

11.30 

Прогулка 11.00 

11.45 

Прогулка 10.00 

11.45 

Прогулка 10.25 

11.45 

Прогулка 
 

16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 

Прогулка 16.50 
19.00 



Подготовитель

ная группа №5 

«Улыбка» 

 Развитие речи 9.00- 

9.30 

Математическо

е развитие  

9.00- 

9.30 

Физ. культура 

 

9.00- 

9.30 

Обучение 

грамоте 

9.00- 

9.30 

Лепка/аппликация 9.00- 

9.30 

Рисование 

 

9.40 

10.10 

Музыка 9.50 

10.20 

Окружающий 

мир 

9.40 

10.10 

Рисование 9.40 

10.10 

Конструирование 9.40 

10.10 

Музыка* 10.15
10.40 
 

Плавание 
 

11.00 
12.00 

Математическо
е развитие 

11.40-
12.10 

Плавание 
 

11.00-
12.00 

Физ. культура 
(на воздухе) 

10.00-
11.30 

Кружковая 
деятельность 

15.40-
16.05 

Кружковая 
деятельность 

15.40-
16.05 

Прогулка 

 

10.55 

11.45 

Прогулка 7.10 

8.00 

Прогулка 10.25 

11.25 

Прогулка 10.25 

10.50 

Прогулка 11.00 

11.45 

Прогулка 

 

16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 16.50 

19.00 

Прогулка 17.00 

19.00 
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